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Ministero dell’lIstruzione

Utticio Scolastico Regionale per il Piemonte
Ufficio VII - Ambito territoriale di Novara

Ai Dirigenti Scolastici e ai Coordinatori Didattici

Scuole Primarie

Scuole Secondarie | e Il grado

Statali e Paritarie

NOVARA

Ai Referenti d’Istituto Ed. Motoria e Fisica Scuola Primaria
Ai Docenti di Educazione Fisica

Ai Docenti di Scienze Motorie e Sportive

Ambito territoriale Novara

Oggetto: VERBALE INCONTRO PROVINCIALE INSEGNANTI EDUCAZIONE FISICA 2023/24

Il giorno martedi 10 ottobre 2022 alle ore 14,45 si e tenuto 'annuale incontro dei docenti di Educazione Motoria
Fisica e Sportiva della provincia di Novara, indetta dall’Ufficio Territoriale EMFS con avviso alle scuole prot. n. 4341 del
29/09/2023.

Presenti i docenti referenti d’Istituto di 27 Istituzioni Scolastiche.

Non risultano rappresentate le scuole

Primarie - | grado: IC “Giovanni XXIII” Arona - IC “G. da Biandrate” — IC “Borgomanero 2” —IC “Antonelli” Bellinzago — IC
“Fornara” Carpignano S. — IC “Belfanti” Castelletto T. — IC “Calvino” Galliate — IC “Montale” Gattico — IC “Ferrari” Momo
SMS Carlo Alberto Novara - IC “San Giulio” S. Maurizio d’Opaglio — IC “Camilleri” Varallo P. — IC “Musso” Trecate — Istituto
“Don Bosco” — Istituto “Castelli” — Istituto “Immacolata”

Il grado: IS “Fermi” Arona — ITIS “Da Vinci” Borgomanero — Lic. “Galilei” Borgomanero - Lic. “Don Bosco” Borgomanero
Lic. Sc. “Carlo Alberto” Novara — Lic. S.U. “Bellini” Novara — ITT “Fauser” Novara

In apertura, la prof.ssa Angela Conti, Referente Territoriale per I'EMFS, ha portato i saluti della Dirigente dell’Ufficio
Scolastico di Novara, dott.ssa Giuseppina Motisi.

Quindi, dopo un momento dedicato al ricordo dei proff. Bruna Vero e Giorgio Rotolo, docenti di Scienze Motorie
purtroppo scomparsi durante I'a.s. scorso, ha richiamato i punti all'odg

PARTE I:

> Presentazione Ufficio EF: incarichi, ambiti d’intervento, azioni chiave, modello organizzativo

> Sintesi attivita a.s. 2022/23

> Presentazione Catalogo Attivita a.s. 2023/24 e focus di piano e azioni

> Criticita emerse durante I’a.s. 2022/23 e ipotesi soluzioni per un miglioramento dell’attivita 2023/24

> Informazioni generali sui Campionati Studenteschi

> Presentazione degli SPORTELLI TEMATICI di SUPPORTO

Dirigente: Giuseppina Motisi
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PARTE II:

Ministero dell’lIstruzione

Utticio Scolastico Regionale per il Piemonte
Ufficio VII - Ambito territoriale di Novara

- Presentazione progetti per I’ ampliamento dell’offerta motoria scolastica a cura degli Organismi sportivi del territorio

- Varie ed eventuali

Prima di cominciare la disamina dei vari punti, la Referente territoriale ha ricordato che per una rilettura dei

documenti di riferimento relativi agli argomenti trattati, & attiva la piattaforma EF provinciale “EDUFISICANOVA

2023/24”, su cui sono reperibili.

Quindi procede all’esame dei primi punti:

1)
2)

Presentazione dell’Ufficio territoriale di Ed. Fisica

Sintesi di quanto e stato realizzato lo scorso anno scolastico:

le ATTIVITA nazionali, regionali e provinciali,

la PARTECIPAZIONE di Scuole e Studenti

le progettualita d’istituto: molte e ben radicate; con un carattere di continuita che le rende riconoscibili come
buone pratiche.

Le Scuole vincitrici del premio “La Scuola che promuove lo Sport” assegnato lo scorso anno (LIC. SC. ANTONELLI
e LIC. ARTISTICO CASORATI per quanto hanno realizzato come scuola in ambito sportivo, nella promozione

degli stili di vita sani e attivi e nella cura dell’inclusione).

Precisa che la realizzazione di un panorama di attivita cosi ricco e vario (che hanno reso Novara una delle province

piemontesi pil attive) € avvenuta grazie a partecipazione, impegno e sforzo sinergicamente condivisi da tutti gli attori

coinvolti (Ufficio EF e Collaboratori, Scuola con Docenti, Studenti e Famiglie).

3)

Presentazione di PERCORSI e ATTIVITA programmati per I’a.s. 2023/24

Sono riconducibili essenzialmente a 2 MACROAREE

MACROAREA SPECIFICA: “EF e ATTIVITA FISICA E SPORTIVA A SCUOLA”

in attuazione del PIANO NAZIONALE per I'EF e lo SPORT a SCUOLA saranno realizzati sul territorio provinciale i
PROGETTI ISTITUZIONALI MINISTERIALI implementati da PROGETTI TERRITORIALI REGIONALI (Piano Regionale
per I'EFS dell’USR Piemonte) e PROVINCIALI (Piano Ufficio Territoriale EF)

AREE TRASVERSALI:

Salute/Benessere/Inclusione (stili vita—alimentazione — benessere psicofisico — inclusione, diversita)

Cittadinanza / Partecipazione (costruzione di autonomie, competenze, relazioni)

Legalita / Cultura della Sicurezza (scuola-palestra-strada-primo soccorso)

vV V VWV VY

Ambiente / Transizione ecologica (relazione persona attraverso le Educazioni veicolate dalla Scuola: ambiente,
mobilita sostenibile, ...)

> Diritto allo studio / Orientamento (tutela doppia carriera - PCTO)

Dirigente: Giuseppina Motisi
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FOCUS PRIORITARIO di piani e azioni: INCREMENTARE IL NUMERO DI PERSONE CHE SCELGONO UNO STILE DI VITA

ATTIVO E SALUTARE, che scelgono il MOVIMENTO e lo SPORT, e che grazie a queste scelte possono sviluppare le
proprie potenzialita in tutti i domini (motorio, cognitivo, creativo, affettivo, sociale) nella PROSPETTIVA TRASVERSALE

della cittadinanza attiva e partecipata.

Progetti Nazionali

Progetti Regionali e Provinciali

. CAMPIONATI STUDENTESCHI

. PICCOLI EROI A SCUOLA

. JOY OF MOVING

. SCUOLA ATTIVA KIDS

. SCUOLA ATTIVA JUNIOR

. STUDENTE ATLETA DI ALTO LIVELLO
. ICARO

.F.LT.

. SPORTIAMO INSIEME

. 40° PREMIO “SPORT SCUOLA”

. 4° riconoscimento “LA SCUOLA CHE
PROMUOVE LO SPORT”

. BY BIKE

. Giornate sulla Sicurezza Stradale

A corollario di quanto presentato, sono state segnalate le tematiche trasversali sviluppate in eventi e azioni formative:

. EDUCAZIONE ALLA SALUTE

. FORMAZIONE DOCENTI: Baseball 5 — Baskin — Tag Rugby — Disc Golf

. Progettualita USR - BUONE PRATICHE: “Bimbe e Bimbi in movimento” — “Passaporto motorio” — “Junior Walking

Leader”.

Su richiesta dell’assemblea, si procede a richiamare i dettagli utili all’adesione al progetto Campionati Studenteschi che

si attende dal Ministero.

REGISTRAZIONE SCUOLE attraverso la PIATTAFORMA www.campionati studenteschi.it
a cui si accede tramite credenziali proprie per ogni scuola (cod. meccanografico + password inviata alla scuola);

sulla piattaforma, nella sezione DOCUMENTI, &€ REPERIBILE TUTTA LA DOCUMENTAZIONE e LA MODULISTICA,
e pubblicata la GUIDA per la compilazione delle varie interfacce e sono riportate le SCHEDE TECNICHE suddivise

per lell grado

Per una buona riuscita di tutte le operazioni & NECESSARIO RISPETTARE ESATTAMENTE TUTTI | PASSAGGI
RICHIESTI attenendosi alle MODALITA prescritte e osservando scrupolosamente LE SCADENZE.

ADESIONE: e subordinata alla costituzione (o rinnovo) del CSS (atto da inserire in piattaforma)

La Partecipazione ai CS & soggetta a delibera degli 00.CC. e deve essere inserita nel PTOF (con linee progettuali
programmate dalla Scuola peri CS)

Accedendo al portale dovra poi essere effettuato il caricamento dei nominativi degli studenti coinvolti nei CS

(anche in modalita massiva) e la scelta delle discipline a cui si vuole partecipare
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Al fine di agevolare I’adesione alle varie progettualita, anche per I'anno in corso I'Ufficio territoriale EF attiva, grazie alla
disponibilita di Esperti Collaboratori, i seguenti SPORTELLI TEMATICI di SUPPORTO

Progetto/Attivita Docente esperto di riferimento

STUDENTE ATLETA DI ALTO LIVELLO Prof.ssa Anna ZANARIA - ITI Omar Novara
Prof.ssa Barbara PIASENTA - Lic. Sc. Antonelli Novara
PORTALE CAMPIONATI STUDENTESCHI Prof.ssa Anna ZANARIA - ITI Omar Novara

BASKIN a scuola Prof. Francesco CRUDO - ITI Da Vinci Borgomanero
Prof.ssa Augusta CARENA - Lic. Galilei Gozzano
BY BIKE Esperto Fiab Fulvio MABERI

In considerazione della necessita di rispettare la tempistica prevista per le varie fasi dell’incontro, le altre informazioni
di interesse generale (COMUNICAZIONE, GRUPPO SPORTIVO, CERTIFICATO per medico attivita sportiva scolastica),
saranno caricate dalla prof.ssa Conti sulla piattaforma territoriale di Ed. Fisica, dove ogni docente potra collegarsi per
prenderne visione.

Alle ore 16.30 la seconda parte dell’incontro si apre ai rappresentanti degli Organismi territoriali,
intervenuti a presentare le loro offerte predisposte per le Scuole (contatti e materiale informativo verranno inseriti in
piattaforma, nella 17 sezione).

Nella convinzione che gli INTENTI COMUNI vadano ricercati attraverso CONDIVISIONE e COPROGETTAZIONE, superando
la logica di INTERVENTI SPOT che provocano dispersione e che risultano decisamente meno efficaci, I’Ufficio territoriale
di Ed. Fisica di Novara presenta i Referenti di Enti, Associazioni, Organismi Sportivi del territorio.

REFERENTI ENTE/ASSOCIAZIONE PROGETTO
Barbara CAMILLI Ass. Psicologia Utile Novara Percorsi di Educazione alla Salute
e Collaboratori
Antonello BRUSTIA ASHD Novara “Sportiamo  Insieme incontra la
Chiara Depaulis Docente Referente Progetto Scuola”
Carlo DEL MASTRO Nuova gestione CAMPO di | Promozione ATLETICA
Stefano GALLESI ATLETICA “A. Gorla”
Antonello BRUSTIA
Andrea Milone Scuola Sci Monterosa Mera “Scuole in Montagna”
Stefano VALENTINO Wholesale Sport Presentazione DISC GOLF
e Collaboratori
Fulvio MABERI Fiab Presentazione escursioni in Bici

Alle ore 17.30, esaurita la trattazione dei punti all’odg e non essendoci altri interventi, si dichiara conclusa la riunione.

La Referente dell'Ufficio Educazione Fisica
Ufficio VIl Ambito Territoriale di Novara
Angela Conti
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