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Prot. del  26/06/2024

                
OggeƩo: caso di pertosse

GenƟli Genitori,

Nella sezione Farfalle della Scuola Materna Guido da Biandrate si è verificato un caso di pertosse.

La pertosse è una infezione respiratoria acuta altamente contagiosa, causata dal baƩerio  Bordetella
pertussis che provoca infezioni alle vie respiratorie che possono verificarsi a qualsiasi età e che possono
essere  inapparenƟ,  ma  anche  estremamente  gravi,  specie  quando  il  paziente  è  un  neonato  o  un
laƩante.
La pertosse si caraƩerizza per una tosse persistente (per più di tre seƫmane). L’esordio della malaƫa si
manifesta  con  una  tosse  lieve,  accompagnata  da  febbricola  e  copiose  secrezioni  nasali.  Nella
progressione dell’infezione la tosse diventa parossisƟca e si associa a difficoltà respiratorie che possono
durare più di 2 mesi in assenza di traƩamento. Segue poi una fase di convalescenza.
In seguito a tosse parossisƟca si possono verificare anche casi di apnea, cianosi e vomito. 
Il periodo d’incubazione è di circa 7-10 giorni (massimo 3 seƫmane). Il contagio avviene per via aerea
aƩraverso le goccioline di saliva diffuse nell’aria quando il malato tossisce. 
Un adeguato traƩamento anƟbioƟco permeƩe la guarigione in circa 2 seƫmane.

In Piemonte, l’incidenza delle segnalazioni di pertosse ha subito un significaƟvo incremento da marzo
2024. L’incidenza più alta si registra nei bambini di età inferiore ai tre anni, a maggior rischio di forme
gravi di malaƫa.

Si invitano pertanto tuƫ i genitori a monitorare nelle prossime seƫmane l’eventuale comparsa di 
sintomi respiratori e in caso segnalare al più presto al Medico Curante – Pediatra, per l’eventuale 
terapia anƟbioƟca. 

In caso di soggeƫ a maggior rischio di contrarre forme gravi di infezione, come bambini di età 
inferiore a 3 anni o con patologie che riducono le difese immunitarie, si consiglia di rivolgersi al 
pediatra per valutare la terapia anƟbioƟca post-esposizione anche in assenza di sintomi.

Ringraziando per la collaborazione e restando a disposizione per qualsiasi chiarimento si rendesse 
necessario, si  porgono cordiali saluƟ.  

IL DIRIGENTE MEDICO
Servizio Igiene e Sanità Pubblica

Dott.ssa Stefania Rametta
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