. DEASCUDLA‘
Formazione

SEMINARIO DI AGGIORNAMENTO

“Progettare e valutare le competenze motorie: dalla teoria alla pratica”

Deascuola insieme a Capdi & LSM propongono un convegno-corso, sull’Educazione fisica e
le Scienze motorie, in sintonia con le innovazioni didattiche attuate dalle riforme che hanno
interessato la scuola negli ultimi anni.

Durante il corso si approfondiranno le indicazioni che la normativa suggerisce rispetto al fare
scuola in chiave europea. Si approfondira il tema della progettazione per competenze e
la valutazione che ne consegue.

Successivamente alla parte frontale ci sara una sessione laboratoriale in palestra per sperimentare
un percorso di didattica per competenze con relativa valutazione.

PROGRAMMA DEL SEMINARIO

e 8:00 Registrazioni e accreditamenti dei partecipanti
e 8:30 Saluto della Referente provinciale EMFS di Novara
Introduzione dei lavori a cura delegato Capdi & LMS

Prima sessione: L’Educazione fisica tra riforme e innovazioni

* 9:00 Nicola Lovecchio - Normativa, competenze motorie e valutazione per competenze
Davide Maffioletti — Progettare per competenze
Marco Giardini — Tecnologie, Educazione civica

¢ 11:05 pausa

Seconda sessione: L'Educazione fisica verso nuovi scenari

¢ 11:30 Marco Giardini — Unita di apprendimento: format ed esempi reali
¢ 13:00 pausa

Terza sessione: Progettare per competenze attraverso le UdA

(solo per gli iscritti al percorso formativo completo di 20 ore)

* 14:00 Davide Maffioletti - Proposte pratiche in palestra per la coordinazione con scheda di
valutazione

¢ 15:00 Marco Giardini - Proposte pratiche per le sfide sportive con scheda di valutazione

¢ 16:00 Domande e conclusioni




Destinatari Docenti di educazione fisica e scienze motorie e sportive della scuola
primaria e delle scuole secondarie di | e Il grado.

Durata 5 ore - dalle 8:00 alle 13:00 per gli iscritti al solo seminario in presenza;

8 ore - dalle 8:00 alle 16:00 per gli iscritti al percorso completo di 20 ore.
(in presenza e online)

Data e sede Data: 11/02/2025
Sede:

- dalle 8:00 alle 13:00, presso la sala dell’Arengo del Broletto di Novara, in
via Fratelli Rosselli 20;

- dalle 14:00 alle 17:00, presso la palestra scolastica del Liceo scientifico
"Alessandro Antonelli", in via Toscana 20, Novara.

Iscrizioni Per iscrizioni alla sola sessione mattutina:
https://formazione.deascuola.it/offerta-formativa/evento/seminario-in-
presenza-novara/

Per iscrizione al percorso comprendente il pomeriggio e I'espansione on-
line:
https://formazione.deascuola.it/offerta-formativa/evento/progettare-e-
valutare-le-competenze-motorie-dalla-teoria-alla-pratica-novara/

Informazioni

Per assistenza all’iscrizione:
convegno-scienzemotorie@deascuola.it
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