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Ai  

 

  

Dirigenti e ai Coordinatori didattici  

delle Istituzioni scolastiche Sedi di scuola 

primaria e secondaria di I grado  

statali e paritarie del Piemonte  

aderenti ai Progetti Scuola Attiva Kids e 

Scuola Attiva Junior 

e, p.c.    All’  Organismo regionale e agli Organismi 

provinciali per lo Sport a Scuola del 

Piemonte 
 

 

Oggetto:  Progetti nazionali “Scuola Attiva Kids” e “Scuola Attiva Junior” a.s. 2024/2025 

Contest di Scuola Attiva “Attiviamoci con l’Arcobaleno in tavola” 

 

 

Gentili Dirigenti e Insegnanti, 

siamo lieti di comunicare che è stato avviato il contest di Scuola Attiva “Attiviamoci con 

l’Arcobaleno in tavola”, rivolto alle oltre 12.000 classi partecipanti ai progetti Scuola Attiva Kids (per 

la scuola primaria) e Scuola Attiva Junior (per la scuola secondaria di primo grado) che , grazie alla 

collaborazione con il MASAF, propone alle classi di affrontare il tema dell’Educazione alimentare, 

approfondendo in maniera semplice e coinvolgente l’importanza di seguire una dieta sana, 

equilibrata, colorata e ricca di frutta e verdura.  

La campagna informativa e il contest consentono di creare un collegamento interdisciplinare con 

l’educazione civica anche con l’approfondimento degli argomenti attraverso l’utilizzo di materiali 

(schede e video) sull’educazione alimentare, disponibili sul sito di Sport e Salute al link  

www.sportesalute.eu/progettoscuolattiva/contest/contest-scuola-attiva2025.html “. 

Il contest prevede la presentazione di un lavoro di classe (coreografia, testo, canzone o altro 

contenuto multimediale)  da realizzare sulla base delle indicazioni contenute nel videoclip 

“L’Arcobaleno in tavola” che, attraverso un brano coreografato e divertente sul corretto consumo 

e i benefici di frutta e verdura, sottolinea  l’importanza di seguire una dieta sana ed equilibrata.  
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Per partecipare sarà necessario riprendere la coreografia realizzando un filmato, registrare o 

scrivere il testo della canzone ed inviare, tramite la piattaforma online dedicata, il file video, audio, 

immagine o testo entro il 7 aprile 2025 con le modalità descritte sul sito e nel regolamento.  

Gli organismi regionali e provinciali per lo sport a scuola valuteranno gli elaborati in base ai 

seguenti criteri: pertinenza al tema, efficacia nel comunicare i messaggi, creatività/originalità e 

livello di esecuzione. Le classi vincitrici (una scuola primaria per provincia e tre scuole secondarie di 

primo grado per ciascuna regione) riceveranno premi in fornitura di materiale sportivo. Verranno, 

inoltre, individuati due vincitori nazionali scelti da una giuria composta dal Team “Illumina” di Sport 

e Salute. I vincitori verranno premiati durante eventi sul territorio; le migliori coreografie e le 

canzoni più originali realizzate saranno pubblicate sui canali ufficiali di Sport e salute. 

Per ulteriori informazioni è possibile contattare i recapiti:   

Sport e Salute 

 

Per la scuola primaria: 

scuolattiva@sportesalute.eu 

Per la scuola secondaria di primo grado: 

scuolattiva.secondaria@sportesalute.eu 

Conferenza regionale EFS – USR 

Piemonte  

 

 

Coordinamento regionale:    

Stefano Moressa stefano.moressa@scuola.istruzione.it 

Coordinamenti territoriali: e-mail/tel. del Referente EFS 

dell’Ambito territoriale della scuola  

 

Ringraziando per la consueta collaborazione, si invitano i Dirigenti e i Coordinatori in indirizzo ad 

informare il personale interessato. 

 

 IL DIRETTORE GENERALE  

Stefano Suraniti  

Documento firmato digitalmente ai sensi del c.d. Codice 
dell’Amministrazione digitale e norme ad esso connesse 
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