AMindstero doll istrsione e dol merilo
Utticio Scolastico Regionale per il Piemonte
Ufficio VII - Ambito territoriale di Novara

Ai Dirigenti Scolastici degli Istituti Comprensivi e
Scuole Paritarie della Provincia di Novara
A Tuttii docenti della Scuola Secondaria di Primo

e Secondo grado

Oggetto: CORSO DI FORMAZIONE GRATUITO PER DOCENTI DI SCUOLA SECONDARIA DI PRIMO
E DI SECONDO GRADO SUL TEMA: “AZIONI DI PREVENZIONE AL RITIRO SOCIALE -
HIKIKOMORI A SCUOLA”

Il CTS di Novara, in collaborazione con I"'USP di Novara organizza un corso di formazione rivolto agli
insegnanti delle scuole secondarie della provincia nel rispetto dei criteri previsti dall’Avviso
“Interventi per la presentazione di progetti a favore degli studenti ad alto potenziale cognitivo
(plusdotazioni) e agli studenti a rischio ritiro sociale attraverso interventi psicopedagogici .A.S.
2025/2026” con riferimento, per questo specifico progetto, al tema degli studenti a rischio ritiro

sociale.

Il corso e gratuito e rilascera ai partecipanti un attestato di partecipazione con almeno il 75% delle

ore di presenza.
Titolo del corso: “LA SCUOLA COME BASE SICURA: AZIONI DI PREVENZIONE AL RITIRO SOCIALE”

Temi specifici: “Il fenomeno degli hikikomori”, “Concettualizzazione e valutazione dimensionale

dell'hikkikomori", "Strategie per il trattamento individuale a supporto del reintegro".

Durata del corso:

10 ore di formazione per i docenti della scuola secondaria di primo e di secondo grado

Area: Ufficio Studi-Formazione-Inclusione
Responsabile: prof.ssa Daniela Capella

Riferimenti: Daniela Capella tel. 0321/396826 E-mail: daniela.capellal@scuola.istruzione.it
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Le scuole che parteciperanno alle ore di formazione avranno la possibilita di accedere ad un servizio

di sportello dedicato che verra presentato all’interno del percorso formativo e che verra supportato

dall’intervento di un educatore.

Programma di dettaglio:

Incontri in presenza: 23/02/2026 — 16/03/2026 — 20/04/2026 — 27/04/2026 — 18/05/2026
Orario: 14.30-16.30
Sede del corso: I.C. Fornara Ossola, via Premuda, 30, 28100 Novara

Docenti del corso: psicologo-psicoterapeuta iscritto all’albo ed educatore professionale

Per qualsiasi informazione o richiesta di chiarimento in merito I'indirizzo mail di riferimento é:

cts.no@icfornaraossola.edu.it

Iscrizioni: fino al 15/02/2026 incluso
compilando il seguente form: https://forms.gle/XAokVigSquG2ZRMdA

La Dirigente
Giuseppina Motisi

Documento firmato digitalmente ai sensi del c.d. Codice
dell’Amministrazione digitale e norme ad esso connesse
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