
LE  MIE   IMPRONTE   SUL  PIANETA 
 

 
 

Martedì  13 marzo guidati dall’’esperto sig. Isidoro.  

del Dipartimento di Scienze Agrarie, Forestali e Alimentari (DISAFA) dell’Università di Torino, gli alunni 

hanno affrontato il percorso didattico “Le mie impronte sul pianeta” realizzato nell'ambito del Progetto 
Diderot della Fondazione CRT. 

 

 

 ALLA SCOPERTA DELL’IMPATTO AMBIENTALE DEGLI ALIMENTI PIÙ COMUNI 

 

 

 

 

http://www.fondazionecrt.it/attivit%C3%A0/ricerca-e-istruzione/2016-diderot/
http://www.fondazionecrt.it/attivit%C3%A0/ricerca-e-istruzione/2016-diderot/


 

LA “FATICA” DI PREPARARE UNA 

 MARMELLATA DI MIRTILLI: 
 

"IL CICLO VITALE DI UN ALIMENTO." 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

IMPARIAMO A SCEGLIERE I PRODOTTI PER AVERE UNO ZAINO 

ECOLOGICO: 



 

 

" ..OGNI ALIMENTO HA UN PESO ECOLOGICO DIVERSO, IMPARIAMO A SCEGLIERE INSIEME I CIBI 

CON L'IMPRONTA PIU' LEGGERA" 

 

 

 

 

 

GIOCHIAMO CON LE COPPIE DI ALIMENTI : 

CHI HA PIU' IMPATTO E CHI MENO? 

 

 

 

 

TRA IL CAVOLO E LA MELANZANA, CHI HA PIÙ IMPATTO?..... 

 



 

 

....E TRA IL PANE E IL RISO?.. 

 

 

 

NOI SIAMO CIO' CHE SCEGLIAMO DI ESSERE!!!! 

 

 

 
 

 

NOI SIAMO CIO' CHE MANGIAMO! 



 

 

 

 

 

SCEGLIAMO CIBI SANI, 

 

 

 CON IMPATTO MINORE, 

 

 

 PER RISPETTARE L'AMBIENTE ! 

 

 


